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CARRERA PROFESIONAL 

  Nace en Berlín en 1954 y estudia medicina en la Facultad de Medica de Berlín. 

 

  Se especializa en medicina interna, dibatelogía y medicina antroposófica. 

 

  Ente 1989 y 1995 trabaja como médico internista en diferentes departamentos de 

medicina interna y oncología. 

 

  Paralelamente colabora desde el inicio en la creación de una fundación que 

posteriormente se haría cargo del Hospital General de Havelhöhe de Berlín: 

www.havelhoehe.de/  

 

  Desde 1995 es el jefe de departamento de medicina interna en este hospital donde 

también ha dirigido el departamento de oncología y ha creado la unidad 

interdisciplinar para enfermedades de tiroides. 

 

  Desde 1999 forma parte del equipo directivo de la asociación de médicos 

antroposóficos de Alemania (GAÄD). 

 

  Desde 2001 forma parte del equipo directivo de la Federación de medicina 

antroposófica de Alemania (DAMID). 

 

 

  Desde  2001 es miembro del foro de diálogo sobre pluralismo en la medicina de la 

Organización Médica Colegial alemana. 

 

  Miembro del equipo directivo de la Academia de Medicina Antroposófica y del 

seminario  de formación para médicos.  

 

  Promotor del portal de medicina antroposófica Anthromedics, 

http://www.anthromedics.org/ 

 

  Coeditor de la revista científica de medicina antroposófica Merkurstab. Tiene 

publicado varios artículos y libros, como Innere Medizin y Geriatrie. 

 

  Recientemente ha sido nominado para dirigir la Sección Médica en el Goetheanum. 
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PUBLICACIONES ORIGINALES, CONGRESOS  

Autor de más de 40 publicaciones originales publicadas en revistas  científicas médicas, conferencias 

y congresos:     http://www.havelhoehe.de/mitarbeiter/profil/dr-med-matthias-girke.html 

LIBROS PUBLICADOS  

DE MEDICINA INTERNA  Y GERITRIA  
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